
Objectifs pédagogiques
Rendre les stagiaires acteurs de la prévention 
des risques professionnels dans leur entreprise.

Rendre les stagiaires capables d’intervenir en 
cas d’accident du travail, dans le respect du réfé-
rentiel de l’INRS - Assurance Maladie.

Contenu
■ Situer son rôle de SST dans l’organisation des secours  
    dans l’entreprise
■ Protéger de façon adaptée
■ Examiner la victime
■ Garantir une alerte favorisant l’arrivée de secours  
    adaptés au plus près de la victime
■ Secourir la victime de manière appropriée
■ Situer son rôle de SST dans l’organisation de la  
    prévention de l’entreprise
■ Caractériser des risques professionnels dans une  
    situation de travail
■ Participer à la maitrise des risques professionnels par des  
    actions de prévention

EVALUATION CERTIFICATIVE REPONDANT 
AUX ATTENDUS DE L’INRS.

Durée : 14 heures 

Lieu : Port de Bouc (13110)
■ ZI la Grand Colle - Boulevard de l’Engrenier - Lot15 
■ 61 Bd la Mérindole 

Nombre de personnes :  10

Profil des stagiaires : toute personne désirant porter les 
premiers secours et être actrice de la présention dans 
son entreprise.

Equipe pédagogique :  la formation est animée par un 
formateur habilité.

Moyens pédagogiques et techniques :
■ Documents supports de formation projetés.
■ Mannequins
■ Matériel de simulation d’accidents

Dispositif de suivi de l’exécution et de l’évaluation des 
résultats de la formation : 
■ Feuilles de présence.
■ Démonstrations et exercices en simulation
■ Attestation des acquis de la formation
■ Attestation de fin de formation
■ Certifications
■ Carte SST

Pré-requis : 
■ Savoir communiquer en français (lire, écrire, parler)
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